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Proloog Johannesevangelie  (Joh.1, 1-18) 

In het begin was het Woord en het woord was bij God en het Woord was God. Dit was in het begin bij 

God. Alles is door Hem geworden en zonder Hem is niets geworden van wat geworden is. In Hem was 

leven, en dat leven was het licht der mensen. En het licht schijnt in de duisternis maar de duisternis 

nam het niet aan.  

Er trad een mens op, een gezondene van God; zijn naam was Johannes. Deze kwam tot getuigenis, om 

te getuigen van het Licht, opdat allen door hem tot geloof zouden komen. Niet hij was het Licht, maar 

hij moest getuigen van het Licht. Het ware Licht, dat iedere mens verlicht, kwam in de wereld. Hij was 

in de wereld; de wereld was door Hem geworden, en toch erkende de wereld Hem niet. Hij kwam in 

het zijne, maar de zijnen aanvaardden Hem niet. Aan allen echter die Hem wèl aanvaardden, aan hen 

die in zijn Naam geloven, gaf Hij het vermogen om kinderen van God te worden; Zij zijn niet uit bloed 

noch uit begeerte van het vlees of de wil van een man, maar uit God geboren.  

Het Woord is vlees geworden en heeft onder ons gewoond. Wij hebben zijn heerlijkheid aanschouwd, 

zulk een heerlijkheid als de Eniggeborene van de Vader ontvangt, vol genade en waarheid. Wij hebben 

Johannes’ getuigenis over Hem toen hij uitriep: “Deze was het van wie ik zei: Hij die achter mij komt, is 

mij voor, want Hij was eerder dan ik.” Van zijn volheid hebben wij allen ontvangen: genade op genade. 

Werd de Wet door Mozes gegeven, de genade en de waarheid kwamen door Jezus Christus. Niemand 

heeft ooit God gezien; de Eniggeboren Zoon, die in de schoot des Vaders is, Hij heeft Hem doen kennen. 

Uit: RKbijbel.nl 

 

 

Onschendbaar licht – K. Gelaude 

 

Laat er een verte zijn,      Laat er een hemel zijn 

    waarin een glimp van jou    zoals eenmaal beloofd werd. 

    heel af en toe nog zichtbaar blijft.        Met eeuwig en onschendbaar licht 

    En jij, vrijmoedig           Dat je heel teder heeft omarmd. 

    zoals in de beste dagen         En je geheeld van alle nood 

    ons toe te wuiven staat.         de zachtste rust laat vinden. 

 

Laat er een stilte zijn,    Laat er een morgen zijn, 

    waarin jouw stem zich         die niemand kan beschrijven. 

    onbezwaard laat horen.         Die helderblauwe dageraad 

    Met woorden als een fakkel                    van hoop en van vervulling. 

    die nu met ons meegaan,         Waar wij verrukt en aangedaan 

    voor wanneer het donker is.                    elkaar weer zullen tegemoet gaan. 
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Moge alle wezens gelukkig zijn - Boeddha 

 

Mogen alle wezens gelukkig zijn. 

Mogen ze leven in veiligheid en vreugde. 

Mogen alle levende wezens, 

of ze nu zwak, sterk, lang, dik, 

of we ze al dan niet kunnen zien, 

of ze veraf of dichtbij zijn, 

of ze geboren zijn 

of nog geboren moeten worden, 

mogen ze gelukkig zijn. 

Laat niemand een ander bedreigen 

of enig schepsel 

- tot welke staat het ook behoort - 

verachten, 

laat niemand door boosheid of haat 

een ander schade willen berokkenen. 

Zoals een moeder waakt over haar kind, 

bereid haar leven te wagen 

om haar enige kind te beschermen, 

laat men zo met een onbegrensd hart 

alle levende wezens beschermen 

en heel de wereld kleuren 

met onbelemmerde liefdevolle vriendelijkheid. 

 

Laten we - Sutardji Calzoum Bachri (Indonesisch - Vertaling Linde Voûte) 

 

Laten we de tik tak klok breken 

de wijzer verwijderen 

wordt stilte 

 

Laten we de lamp breken 

het vuur verwijderen 

wordt licht 

 

Laten we de wielen breken 

hun oorsprong herstellen 

wordt weg 

 

Laten we terugkeren naar het allereerste begin 

de eerste eenzaamheid 

en zitten om onszelf te zien 

wat we al zijn en niet zijn 

en opnieuw aandachtig luisteren 

als bij een eerste ontmoeting met de wereld 
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Lofzang Simeon - Luc 2, 29-32 

 

Laat nu, Heer, uw dienaar in vrede heengaan, zoals Gij hebt beloofd. Want met eigen ogen heb ik de 

redding gezien die Gij bewerkt hebt ten overstaan van alle volken: een licht dat geopenbaard wordt 

aan de heidenen en dat tot eer strekt van Israël, uw volk. 

 

Uit: RKbijbel.nl 

 

Sta op en schitter – Catharina Visser 

Sta op en schitter 

want lang was de nacht 

en bitter de strijd met oude fantomen. 

Maar nu is het morgen 

nu wordt het tijd om blinkende 

dromen 

waar te maken – weet je geborgen 

in een nieuw licht, 

vat moed en schitter en richt 

je op wat komen gaat 

want je hart wordt witter 

en de dag verwacht je eigen 

herboren gelaat. 

 

De Herberg – Rumi 

 

Dit mens-zijn is een soort herberg 

Elke ochtend weer nieuw bezoek. 

Een vreugde, een depressie, een benauwdheid, 

een flits van inzicht komt 

als een onverwachte gast. 

Verwelkom ze; ontvang ze allemaal gastvrij 

zelfs als er een menigte verdriet binnenstormt 

die met geweld je hele huisraad kort en klein slaat. 

Behandel dan toch elke gast met eerbied. 

Misschien komt hij de boel ontruimen 

om plaats te maken voor extase……. 

De donkere gedachte, schaamte, het venijn, 

ontmoet ze bij de voordeur met een brede grijns 

en vraag ze om erbij te komen zitten. 

Wees blij met iedereen die langskomt  

de hemel heeft ze stuk voor stuk gestuurd 

om jou als raadgever te dienen. 
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Rorate caeli desuper, et nubes pluant iustum. 

 

Ne irascaris Domine, ne ultra memineris 

iniquitatis: 

ecce civitas Sancti facta est deserta, Sion 

deserta facta est: 

Ierusalem desolata est: 

domus sanctificationis tuae et gloriae tuae, 

ubi laudaverunt te patres nostri. 

 

Rorate caeli desuper, et nubes pluant iustum. 

 

Peccavimus, et facti sumus tamquam 

immundus nos, 

et cecidimus quasi folium universi; 

et iniquitates nostrae quasi ventus abstulerunt 

nos: 

abscondisti faciem tuam a nobis, 

et allisisti nos in manu iniquitatis nostrae. 

 

Rorate caeli desuper, et nubes pluant iustum. 

 

Vide, Domini, afflictionem populi tui, 

et mitte quem missurus es, 

emitte Agnum dominatorem terrae, 

de Petra deserti montem filiae Sion: 

ut auferat ipse iugum captivatis nostrae. 

 

Rorate caeli desuper, et nubes pluant iustum. 

 

Consolamini, consolamini, popule meus: cito 

veniet salus tua: 

quare moerore consumeris, quia innovavit te 

dolor? 

Salvabo te, noli timere: ego enim sum Dominus 

Deus, 

tuus, Sanctus Israel, Redemptor tuus. 

Rorate caeli desuper, et nubes pluant iustum. 

 

Dauwt, hemelen, van boven, 

 gij, wolken, regent de Rechtvaardige. 

 

Wees niet langer vertoornd, o Heer, 

 gedenk niet langer onze ongerechtigheid. 

 Zie, de stad van de Heilige is verlaten geworden, 

 Sion is verlaten geworden; 

 Jerusalem ontvolkt, 

 het huis van uw heiliging en uw heerlijkheid, 

 waar onze vaderen U lofliederen zongen. 

 

We hebben gezondigd en zijn als een onreine 

geworden 

 en allen zijn wij als bladeren afgevallen, 

 en onze zonden hebben ons als de wind 

weggeblazen. 

 U hebt uw aangezicht verborgen voor ons 

 en ons verpletterd door de zwaarte van onze 

schuld. 

 

Zie, Heer, de ellende van uw volk, 

 en zend Hem die Gij ons zenden zult; 

 Zend het Lam, de Beheerser van de aarde, 

 van de rots in de woestijn naar Sion’s dochter, 

opdat Hij het juk van onze gevangenschap 

wegneme. 

 

Troost u, troost u, mijn volk; 

weldra zal uw heil komen. 

Waarom wordt gij door rouw verteerd, 

Omdat de droefheid u opnieuw heeft 

aangegrepen? 

Ik zal u redden, vrees niet; 

 

Want Ik ben de Heer, uw God, de Heilige van 

Israel, uw Verlosser 
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